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Oxyven-Geräte

Dr. med. H.S. Regelsberger GmbH & Co.KG

Brookstraße 31 A · D-49811 Lingen

Tel: +49 (0) 59 1 / 901 108-0

Fax: +49 (0) 59 1 / 901 108-20

E-Mail:  info@oxyven.de

Sauerstoff ist L
eben

Die intravenöse Sauerstoff-Applikation
Einfach, sicher und erfolgreich

www.oxyven.de

Seit über 50 Jahren bewährt bei:

 ∙ Durchblutungsstörungen

 ∙ Entzündungen

 ∙ Neurostress / Schlafstörungen

 ∙ Stoffwechselerkrankungen

 ∙ Allergien
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SEHR GEEHRTE THERAPEUTEN/INNEN,

die Rückmeldungen zur INNOVEUTIKA 2017 
und das grundsätzliche Interesse an einem neu-
artigen Forum für Komplementärmedizin und 
-heilkunde hat uns in unserem Vorhaben bestärkt, 
den Kongress auch 2018 erneut anzubieten. Nun 
steht der Termin für die INNOVEUTIKA 2018 fest 
und wir freuen uns Ihnen hiermit das Programm 
vorstellen zu dürfen.

INNOVEUTIKA – WAS STECKT DAHINTER?
Die komplementäre Heilkunde hat in den letzten 
Jahren signifikant an Bedeutung gewonnen. Inno-
vative Therapiekonzepte unterschiedlichster Art 
werden unter Begriffen wie Komplementär- oder 
Alternativmedizin bzw. -heilkunde zusammen-
gefasst und stellen zwischenzeitlich nicht mehr 
nur Alternativen zur etablierten konventionellen 
Schulmedizin dar, sondern werden mitunter auch 
als Ergänzungen angesehen. Wir werden im Rah-
men der INNOVEUTIKA eine Vielzahl der aktuellen 
und insbesondere innovativen Themen und Thera-
piekonzepte dieser Branche aufgreifen und für den 
medizinischen Fachkreis (Arzt, Tierarzt, Zahnarzt, 
Heilpraktiker, Tierheilpraktiker, Psychologe, Physio-
therapeut, Osteopath) intensiv beleuchten. 

AUS DER PRAXIS FÜR DIE PRAXIS
Im Fokus stehen auch dieses Jahr wieder praxisori-
entierte Vorträge und Workshops zu aktuelle The-
men. Wir freuen uns Ihnen ein breites Spektrum 
an Inhalten rund um die Themen „Krankheiten“, 
„Krankheitsursachen“ und „Therapien“ anbieten zu 
können. Freuen Sie sich auf renommierte Referen-
ten aus der Praxis und Forschung. 

NEUES KENNENLERNEN UND NETZWERKEN
Das Programm wird ergänzt durch eine Ausstel-
lung mit Anbietern aus den unterschiedlichsten 
Bereichen der Komplementärmedizin und alterna-
tiven Heilkunde. Nutzen Sie die Kongresstage, um 
sich über neue Produkte und Therapieverfahren 
zu informieren und sich mit anderen Akteuren der 
Branche zu vernetzen. Eine weitere Möglichkeit 
zum Networking bieten wir Ihnen auch mit dem 
diesjährigen Get Together. Hier können Sie den 
ersten Kongressabend in lockerer Atmosphäre aus-
klingen lassen und neue Kontakte knüpfen.

PROFITIEREN SIE VON DER INNOVEUTIKA
Ergänzen Sie Ihr Wissen, tauschen Sie Erfahrun-
gen aus und lernen Sie von den INNOVEUTIKA- 
Referenten.  Auch dieses Jahr werden wir die Fort-
bildungspunkte für Ärzte wieder bei der Ärzte-
kammer des Saarlandes beantragen. Ergänzend  
werden auch die Fortbildungspunkte für Heilprak-
tiker beim BDH beantragt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Bis bald in Saarbrücken!

Ihr Dr. Fritz Trennheuser und das Team  
der Viktoria Apotheke 

VORWORT
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PROGRAMM INNOVEUTIKA

   9:00-10:00 Registrierung

10:00-10:30 Begrüßung und Kongresseröffnung   
Dr. Fritz Trennheuser, Apotheker, Inhaber Viktoria Apotheke Dr. Fritz Trennheuser e.K.

10:30-11:30 Regeneration der Schilddrüse - Mythos oder Wirklichkeit?   
Dr. rer. nat. Jens Pohl, Diplom-Biologe, Heilpraktiker

11:30-12:30 Biologische Zahnmedizin – der Mund als Spiegel für die Gesundheit. | Orale Interferenz,  
Mikronährstoffe und weitere Begleittherapien – die Zukunft der Zahnmedizin schon heute 
Dr. med. Dominik Nischwitz, Zahnarzt, Zentrum für Biologische Zahnmedizin

12:30-13:30 Mittagspause

13:30-14:30 Neue Einblicke in die Welt des intestinalen Mikrobioms durch moderne molekulargeneti-
sche Stuhl-Analysen   
Dr. rer. nat. Ingmar Zude, Laborleiter Molekulare Diagnostik, biovis´s Diagnostik MVZ GmbH

14:30-15:30 Praktische Aspekte zum Lymphsystem und deren Primär- und Verlaufsdiagnostik  
mit Regulationsthermographie  
Dr. med. Ralf Oettmeier, Facharzt für Orthopädie, Alpstein Clinic

15:30-16:00 Kaffeepause

16:00-17:00 Neue Wege der Immunmodulation: GcMAF – Theorie und Praxis 
Dr. rer. nat. Reinhard Wähler, Leiter Forschung & Entwicklung, TISSO Naturprodukte GmbH

17:00-18:00 Das biologische Instrumentarium Mikrobiom – neueste wissenschaftliche Erkenntnisse   
PD Dr. med. Nils H. Thoennissen, Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie und Onkologie

ab 19:00 Get Together

  SAMSTAG 20.10.2018

SAAL WEST

 SONNTAG 21.10.2018

ab 08:30 geöffnet

09:00-10:00 Intravenöse Sauerstoff-Applikation und hochdosiertes Omega 3 – ein untrennbares Duo
Dr. med. Dirk Wiechert, Facharzt für Allgemeinmedizin

10:00-11:00 HPU = Hämopyrrollaktamurie, facettenreiche Stoffwechselstörung und Beeinträchtigung der 
körpereigenen Entgiftung 
Dr. med. Liutgard Baumeister-Jesch, Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin

11:00-11:30 Kaffeepause

11:30-12:30 Prävalenz, Inzidenz, Diagnose und Management der Nichtalkoholischen Lebererkrankung 
(NAFLD) – Wo stehen wir im Rahmen der Zellerneuerung mit Polyenylphosphatidylcholin 
(PPC) aus der Sojabohne?   
Adj. Prof. Dr. rer. nat. Dr. med. habil. Karl-Josef Gundermann

12:30-13:30 Gesund statt chronisch krank - Ein ganzheitlicher Weg 
Dr. med. Joachim Mutter, Facharzt für Hygiene und Umweltmedizin, Naturheilverfahren, Akupunktur

13:30-14:30 Mittgaspause

14:30-15:30 Organuhr und einfache Zungendiagnose  
Andreas Domes, Heilpraktiker & Krankenpfleger

15:30-16:30 Vitamin B12 – Aktuelles zu Diagnostik und Therapie
Prof. Dr. Rima Obeid, Forschungsgruppe Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin, Uniklinikum Homburg



PROGRAMM INNOVEUTIKA

 9:00 - 10:00 Registrierung

10:00-10:30 -

10:30-11:30 Vitamin C und die Epigenetic der Tumorzellen  
Emanuel Schaaf, Heilpraktiker, Leiter der FAKODH (Fachakademie für klinische und komplementäre  
Onkologie deutscher Heilpraktiker)

11:30-12:30 Leaky Gut – Ursache oder Konsequenz einer mitochondrialen Dysfunktion –  
ein lösungsorientierter Ansatz   
Carsten Jung, Heilpraktiker

12:30-13:30 Mittagspause

13:30-14:30 Notfallmedizinische Erstversorgung bei Injektions/Infusionszwischenfällen, WORKSHOP 
Thomas M. Thust, Heilpraktiker & Notfallsanitäter

14:30-15:30 Borreliose und Koinfektionen: Probleme bei Diagnostik und Therapie   
Dr. med. Armin Schwarzbach, CEO, arminlabs Diagnosing Tick-Borne Diseases

15:30-16:00 Kaffeepause

16:00-17:00 Ernährung bei Autoimmunerkrankungen   
Dr. Simone Koch,  Ärztin & Ernährungsmedizinerin

17:00-18:00 Zunehmende Glutenintoleranz, Hype, Trend oder ein Bewusstwerdungsprozess?
Am Beispiel der Weizensensitivität.   
Dr. med. Axel Bolland, Facharzt für Allgemeinmedizin & Naturheilverfahren

ab 19:00 Get Together

 SAMSTAG 20.10.2018

BANKETTSAAL

 SONNTAG 21.10.2018

ab 08:30 geöffnet
09:00-10:00 Die Auswirkungen der Evolution und der Ist Zustand im 21. Jahrhundert, bezogen auf die Ent

stehung von Krankheiten, eine ganzheitliche Berachtung unter Nutzung schul - und komplemen-
tärmedizinischer Paradigmen | Prof. Dr. med. Matthias Heiliger, Arzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Balneologie, Endokrinologie, Laser und Regulationsmedizin, orthomolekulare Komplementärmedizin

10:00-11:00 Frequenz-Spezifische Bio Stimulation, WORKSHOP   
Freimuth Gorter, Heilpraktiker, FSM-Instructor (Frequency-Specific-Microcurrent)

11:00-11:30 Kaffeepause

11:30-12:30 DMSO - Konkrete Indikationen und Therapieprotokolle, WORKSHOP  
Dr. rer. nat. Hartmut Fischer | Naturwissenschaftler und Heilpraktiker

12:30-13:30 Systemerkrankung Trauma 
Petra M. Quack, Heilpraktikerin

13:30-14:30 Mittgaspause

14:30-15:30 Mistelinjektions-Therapie am Bewegungsapparat bei Arthrose und WS-Degeneration, 
WORKSHOP  
Dr. med. Kurt Jürgen Zell, Facharzt für Orthopädie

15:30-16:30 Ausgewählte Probleme im Recht der Heilberufe, speziell im Heilpraktikerrecht   
Marco Junk, Fachwanwalt für Medizinrecht



REFERENTEN

Carsten Jung
Heilpraktiker

www.heilpraxis-
carsten-jung.de

Marco Junk
Fachanwalt für Medizin-
recht, Staab & Kollegen

www.staab-online.com

Prof. Dr. med. Matthias 
Heiliger
Arzt, CEO/GF/Medical 
Director, MHM Consultants 
GmbH 

www.mhm-consultants.com

Dr. Dominik Nischwitz 
Zahnarzt, Zentrum für Biolo-
gische Zahnmedizin

www.dnaesthetics.de

Adj. Prof. Dr. rer. nat. 
Dr. med. habil K.-J. 
Gundermann

Dr. med. Joachim 
Mutter
Facharzt für Hygiene und 
Umweltmedizin, Natur-
heilverfahren, Akupunktur, 
Paracelsus Clinic, Schweiz & 
Tagesklinik Konstanz

www.alronc.ch
www.detoxklinik.de

Dr. med. Liutgard 
Baumeister-Jesch
Fachärztin für Psychothera-
peutische Medizin, Privates 
Institut für Biophysiologie

www.biophysiologie.de

Dr. med. Axel Bolland
Facharzt für Allgemeinme-
dizin& Naturheilverfahren

www.dr-bolland.de

Andreas Domes
Heilpraktiker & Kranken-
pfl eger 

www.natuma.de

Freimuth Gorter 
Heilpraktiker, VitaGral 
Holistic Health Management

www.vitagral.com

Dr. Simone Koch
Ärztin & Ernährungs-
medizinerin

www.drkochs.de

Dr. rer. nat. Hartmut 
Fischer
Naturwissenschaftler und 
Heilpraktiker

www.pranatu.de



REFERENTEN

Dr. med. Ralf Oett-
meier
Facharzt für Orthopädie, 
Alpstein Clinic 

www.alpstein-clinic.ch

Dr. med. Armin 
Schwarzbach 
CEO, arminlabs Diagnosing 
Tick-Borne Diseases

Dr. rer. nat. Jens Pohl 
Diplom-Biologe,  
Heilpraktiker  

www.hygeanum.de

Dr. rer. nat. Reinhard 
Wähler
Leiter Forschung &  
Entwicklung TISSO Natur-
produkte GmbH

www.tisso.de

Dr. med. Kurt Jürgen 
Zell
Facharzt für Orthopädie,
Privatpraxis für Ganzheit-
lich-Biologische Medizin

www.heliospyramis.eu

Dr. rer. nat. Ingmar 
Zude
Leitung Molekulargenetik 
Biovis Diagnostik MVZ 
GmbH

www.biovis.de 

Prof. Dr. Rima Obeid
Forschungsgruppe Klini-
sche Chemie und Laborato-
riumsmedizin, Uniklinikum 
Homburg

Dr. med. Dirk Wiechert
Facharzt für Allgemein-
medizin

www.dr-wiechert.com

Thomas M. Thust 
Heilpraktiker, Praxis Thomas 
M. Thust und Gabriele 
Thust Gb

www.praxis-thust.de

Petra M. Quack 
Heilpraktikerin, Zentrum 
für ganzheitliche Trauma-
therapie 

www.meeresperle.de

Emanuel Schaaf
Heilpraktiker, Vorstand DACT -  
Deutsche Akademie für 
Chelat-Therapie e.V. und 
Leitung FAKODH

www.chelat.biz  
www.fakodh.de

PD Dr. med. Nils H. 
Thoennissen
​Facharzt für Innere Medizin, 
Hämatologie und Onkologie
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AUSSTELLER



WICHTIGE INFORMATIONEN IM ÜBERBLICK

INNOVEUTIKA 2018

  20.10.–21.10.2018

    �Congresshalle, Eingang West,  
Hafenstr. 12, 66111 Saarbrücken

TICKETS 
Die Teilnahmegebühr für die INNOVEUTIKA 2018  
beträgt für beide Tage 180€  pro Person (inkl. 
MwSt.). Ein Tagesticket kostet 120€ pro Person 
(inkl. MwSt.). 

Das Kongress-Ticket  berechtigt zum Eintritt in die 
Ausstellung sowie zum Besuch aller Vorträge und 
Workshops. Außerdem sind in dem Ticketpreis Ver-
pflegung (gesunde Snacks in den Pausen, ausgewo-
genes Mittagessen in Buffetform, auch vegan und 
vegetarisch) und Getränke vor Ort (Wasser, Säfte, 
Kaffee, Tee) für beide Kongresstage beinhaltet. Wei-
terhin erhält jeder Teilnehmer im Nachgang der 
Veranstaltung ein Handout der Vorträge - das Einver-
ständnis der Referenten vorausgesetzt. 

Am Samstag, den 20.10.2018, haben Sie abends die 
Möglichkeit, sich bei gutem Essen in angenehmer 
Atmosphäre mit anderen Heilpraktikern und Ärzten 
auszutauschen und den ersten Kongresstag ausklin-
gen zu lassen. Der Erwerb eines Get Together-Tickets 

setzt den Erwerb eines Kongress-Tickets voraus. Ein 
Ticket für das Get Together erhalten Sie für 45 € (inkl. 
MwSt.) pro Person. 

Tickets sind buchbar bis einschließlich 05.10.2018. 
Das Ticketkontingent ist begrenzt.

Tickets für die INNOVEUTIKA und das Get Together 
am ersten Abend können Sie im Online-Shop der 
Viktoria Apotheke erwerben (www.shop.internet- 
apotheke.de). Alternativ können Sie uns Ihre  
Ticketbestellung per Fax an 0681 – 91 00 55 029 
oder per E-Mail an versand@internet-apotheke.
de zukommen lassen. zukommen lassen. Bitte  
ergänzen Sie in diesem Fall Ihre Bestellung um Ihre 
aktuellen Kontaktdaten. 

Es gelten die Teilnahmebedingungen der  
INNOVEUTIKA: www.innoveutika.de/teilnahmebe-
dingungen

ÜBERNACHTUNG & PARKEN
Die Reservierung der Hotelzimmer erfolgt im  
Bedarfsfall durch die Kongressteilnehmer. In einigen 
Hotels stehen begrenzte Zimmerkontingente zur 
Verfügung. Weitere Informationen zur Anfahrt und 
Park- und Übernachtungsmöglichkeiten erhalten 
Sie unter www.innoveutika.de
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BESTENS VERSORGT...
Pharmazeutische Rezepturen    Praxis- u. Sprechstundenbedarf    Arzneimittel

Weitere Informationen auf www.internet-apotheke.de

Viktoria Apotheke Dr. Fritz Trennheuser e.K.
Bahnhofstr. 95–97  •  66111 Saarbrücken
FON 0681 91 00 550 26  •  FAX 0681 91 00 550 29
MAIL versand@internet-apotheke.de 
NET www.internet-apotheke.de

JETZT TICKET 
SICHERN!

 E-Mail an: 
versand@internet-apotheke.de

 www.innoveutika.de


